
あの「9割シリーズ」から最新刊が配信されました！

参考：観察とアセスメントは解剖生理が9割

これを読めば9割理解できる！

KD0944：2025.9

販売対象機関：すべての機関

極論で言い切っているから

アセスメントのポイントがわ

かりやすい！

シリーズ好評配信中

本書の特長

最新刊の内容は

身体拘束最小化について

わかりやすい図解と

イラストがたくさん！



身体拘束最小化は

アセスメントが9割
白石朱美【編著】

同時アクセス1（本体価）：8,580円

同時アクセス3（本体価）：12,870円

Product ID：KP00123692

ISBN：9784840488259

病状経過と早期対応は

病態生理が9割

横山俊樹【監修】

同時アクセス1（本体価）：9,900円

同時アクセス3（本体価）：14,850円

Product ID：KP00111230

ISBN：9784840485210

先輩ナースのアセスメントと実践は

事前準備が9割
髙原有貴【編著】

同時アクセス1（本体価）：8,580円

同時アクセス3（本体価）：12,870円

Product ID：KP00119665

ISBN：9784840488242

高齢者のアセスメントは

解剖生理が9割

横山俊樹/白籏久美子【監修】

同時アクセス1（本体価）：8,910円

同時アクセス3（本体価）：13,365円

Product ID：KP00095354

ISBN：9784840484626

観察とアセスメントは

解剖生理が9割
横山俊樹【監修】

同時アクセス1（本体価）：8,580円

同時アクセス3（本体価）：12,870円

Product ID：KP00068106

ISBN：9784840478748

N E W !

紀伊國屋書店デジタル情報営業部 Mail：ict_ebook@kinokuniya.co.jp

K inoDenは、紀伊國屋書店がご提供する学術和

書電子図書館サービスです。

読みやすいビューア、未購入タイトルも含めた全

文検索（一部対象外あり）、試し読み・リクエス

ト機能など、長年の経験を活かし「本当に使われ

る電子図書館」をご提供致します。

身体拘束の最小化は、特定のスペシャリストだけの課題ではな

い。本書では身体拘束のきっかけとなりやすい点滴・胃管・尿道

カテーテル・さらには転倒・転落リスクなどに着目し、フィジカ

ルロックだけでなくドラッグロック、スピーチロックを含めたト

リプルロックをいかになくせるかという視点で解説した、現場

目線の1冊である。

看護技術をテーマに「先輩ナースの視点（何を考えてどう行動し

ているか）が見える」というコンセプト。先輩ナースの視点を拡

大解釈して療養、処置、IC、急変対応などの場面の事前準備に

ついて解説する。何気なくやっていること、意味のあること、ア

セスメントしていること、経験から得たやりやすい方法などを

根拠や理由を添えて言語化・可視化する。

ICUで日々刻々と変わる患者さんの状態。目の前の患者さん

の病状経過を理解して、「次になにに気をつければいいのか」を

把握してケアにあたることはICUナースにとって必要なスキル

である。そして患者さんの病状経過をしっかり理解するために

は病態生理が欠かせない。そこで本書では、ICUナースがかな

らず理解しておくべき病態に絞って①どういった病態なのか、

②どういうところに影響するのか、③いつ・なにに気をつけれ

ばいいのか、を解説する。

現場で実際に起こっている高齢者の困りごとを解決するヒント

は解剖生理にある……。本書では、高齢者が自身の障害や加齢

性変化とうまく付き合いながら生活できるために看護師として

必要なケアの視点を解剖生理から取り上げる。高齢者看護に必

要な各分野のエキスパートが解剖生理の基礎からケアのヒント

までを解説する。

ICUナースにとって「あれ？ おかしいな」とちょっとした変化

に気づけることは患者さんを守るうえでとても大切なこと。こ

の気づきに必要な知識の背景として、解剖生理の理解がある。

そこで解剖生理の知識を ICU看護に結び付けることに特化し

た1冊として、第一線のエキスパートが観察・アセスメントのポイ

ントを含めて解説！

詳細はこちらから確認いただけます。

電子図書館サービス
（KinoDen）について
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