
KinoDenは、紀伊國屋書店がご提供する学術和書電子図書館サービスです。
読みやすいビューア、未購入タイトルも含めた全文検索（一部除く）、試し読み・
リクエスト機能など、長年の経験を活かし「本当に使われる電子図書館」をご提供します。

No.KD0633 2023年12月

全タイトルリスト（Excel）はこちら ⇒ https://kinoden.kinokuniya.co.jp/product/img/KD0633_list.xlsx

伊藤亜紗
春秋社
201909
EPUBリフロー
KP00049625
9784393333730 

心理学書カタログ
2023-2024

ミネルヴァ書房
202205
PDF
KP00067114
9784623094073 

杉原保史/宮田智基/
畑中千紘/
ほか【編著】

誠信書房
202203
EPUBリフロー
KP00064276
9784414416855 

竹内健児
創元社
202108
EPUBリフロー
KP00058476
9784422117669 

KinoDenが
おすすめする
最新の心理学書

７２点を
ご紹介します

C･G･ユング【著】
横山博【監訳】
大塚紳一郎【訳】
みすず書房
201608 
PDF
KP00022828
9784622085171

松本俊彦【編】
日本評論社
200908
EPUBリフロー
KP00049555
9784535564039 

ダナ・サスキンド
掛札逸美【訳】
高山静子【解説】
明石書店 
202203 
PDF 
KP00075333
9784750346663

内田由紀子
新曜社
202005
PDF
KP00022828
9784622085171

三訂版
平木典子
金子書房
202107
EPUBリフロー
KP00022828
9784622085171

記憶する体 3000万語の格差 発達 第170号

SNSカウンセリング
・トレーニングブック

100のワークで学ぶカウン
セリングの見立てと方針

「死にたい」に
現場で向き合う

ユング 夢分析論 これからの幸福について アサーション・トレーニング

タイトルはこちら☝

同時アクセス1：¥4,950 同時アクセス2：￥3,960

同時アクセス1：¥5,940 同時アクセス1：¥8,910
同時アクセス2：¥4,620

同時アクセス1：¥10,199
同時アクセス1：¥3,630 同時アクセス1：¥5,500

同時アクセス1：¥5,550

価格はいずれも本体価格です。
「日本評論社」タイトルの価格は、2024年3月31日まで同時アクセス2キャンペーンの特価です。

https://kinoden.kinokuniya.co.jp/product/img/KD0633_list.xlsx


書名 Product　ID 出版社名 底本刊行年月 フォーマット
同時アクセス1

本体価

同時アクセス2

本体価

同時アクセス3

本体価

著者 ISBN

尾崎幸謙/荘島宏二郎 KP00016624 誠信書房 201409 EPUB（固定レイアウト） ¥5,720 ¥8,580

パーソナリティ心理学のための

統計学
9784414301922

熊谷龍一/荘島宏二郎 KP00016623 誠信書房 201508 EPUB（固定レイアウト） ¥5,720 ¥8,580

教育心理学のための統計学 9784414301908

清水裕士/荘島宏二郎 KP00016622 誠信書房 201705 EPUB（固定レイアウト） ¥6,160 ¥9,240

社会心理学のための統計学 9784414301892

白井祐浩 KP00015287 創元社 201701 EPUBリフロー ¥4,950 ¥7,700

統計嫌いのための

心理統計の本
9784422116259

外山美樹 KP00004639 新曜社 201112 PDF ¥3,289 ¥4,180

行動を起こし、持続する力 9784788512641

青木省三/福田正人【編】 KP00066996 日本評論社 202203 EPUBリフロー ¥5,610 ¥8,415

子どものこころと脳 9784535985070

遠藤利彦【編】 KP00057493 日本評論社 202110 EPUBリフロー ¥7,920 ¥11,880

入門 アタッチメント理論 9784535984790

森口佑介 KP00004666 新曜社 201403 PDF ¥3,960 ¥5,060

おさなごころを科学する 9784788513747

川上ちひろ/木谷秀勝【編著】 KP00067872 金子書房 201903 EPUBリフロー ¥5,500 ¥11,000

発達障害のある

女の子・女性の支援
9784760832729

書影
N

O

基礎心理学・心理学概論

発達心理学・教育心理学

発達障害

6

7

8

9

1

2

3

4

5

自分で統計手法を選べるようになろう！１００点以上の図版を駆使した説明で、統計に詳しい人を頼る

ために必要な最低限の知識と統計の全体像がつかめる画期的入門書。

まだ情報の少ない発達障害の女の子・女性の「からだ・こころ・人間関係」の支援について、ライフステージ

ごとの事例から学べる本。

「子どもはほめて伸ばせ」「レベルの高い学校に行ったほうが学習が高まる」「悲観的に考えると失敗す

る」・・・次々に発見される、一般に信じられている“常識”を覆す心理学の知見。モチベーションを高める心

理学の最新の成果をわかりやすく理解できる。

子どもの育ちを「脳」「環境」「こころ」の視点で捉え、最良の成長・発達に向けて支援者や教育関係者に

求められることは何かを考える。

養育者等との関係性が生涯に及ぼす影響を包括的に説明するアタッチメント理論。その基礎から実証研

究、臨床応用までを丁寧に解説。

人間の心を科学的に検討する発達心理学の展開は、どのように乳幼児観を変えてきたのか？　今生まれ

つつある新しい乳幼児観とは？乳幼児の心（おさなごころ）が大人の心とどう異なるのか、研究の歴史的

展開を追う。乳幼児研究の基本をわかりやすく整理して解説、また最先端の知見も紹介。乳幼児心理

学の入門書でありながら、一読乳幼児観を一変させる書。

内容紹介

パーソナリティ心理学を学ぶ上で使用頻度の高い統計法を取り上げて解説したテキスト。本書は研究論

文を書く大学院生を想定し、学会誌に掲載された論文をベースに統計手法を解説するなど、実践的内容

となってい る。統計手法を学びつつ、パーソナリティ心理学の研究過程も学ぶことができる。

単語テストから全国規模の学力テスト、心理テストの日本語版標準化など各種テストを例に挙げ、望まし

いテスト作りに役立つ統計手法を解説。本書では、信頼性係数、項目反応理論、マルチレベル分析、適

性処遇交互作用、特異項目機能などを取り上げた。

自尊心、対人魅力、関係へのコミットメントなど、学生に学んでほしい社会心理学理論や概念をジャーナ

ル論文に似せたストーリーに盛り込み、各種分析法を解説。統計手法は特定のソフトウェアに限定せずに

解説しているので、汎 用性の高い教材となっている。

https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00016624
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00016623
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00016622
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00015287
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00004639
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00066996
https://kinoden.kinokuniya.co.jp/bookdetail/p/KP00057493
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00004666
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00067872
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加藤醇子【編著】 KP00044846 日本評論社 201606 EPUBリフロー ¥5,940 ¥8,910

ディスレクシア入門 9784535563490

村中直人 KP00041830 金子書房 202012 EPUBリフロー ¥5,500 ¥11,000

ニューロダイバーシティの

教科書
9784760830428

熊谷高幸 KP00041088 新曜社 201701 PDF ¥2,970 ¥3,465 ¥3,960

自閉症と感覚過敏 9784788515079

金春喜 KP00031018 明石書店 202002 PDF ¥4,840

「発達障害」とされる

外国人の子どもたち
9784750349725

近藤直司 KP00074058 明石書店 202206 PDF ¥4,400 ¥6,600

医療・保健・福祉・心理専門

職のためのアセスメント技術

を高めるハンドブック　第3版

9784750354026

鵜飼奈津子/

服部隆志【編著】
KP00073936 誠信書房 202104 EPUBリフロー ¥7,260 ¥10,890

虐待を受けた子どもの

アセスメントとケア
9784414416770

諸富祥彦 KP00066900 誠信書房 202203 EPUBリフロー ¥4,840 ¥7,260

カウンセリングの理論　下 9784414403794

諸富祥彦 KP00066899 誠信書房 202203 EPUBリフロー ¥4,840 ¥7,260

カウンセリングの理論　上 9784414403787

キラ・ウィリー【著】 アンニ・ベッツ【イラ

スト】大前泰彦【訳】
KP00066706 創元社 202112 EPUB（固定レイアウト） ¥5,940 ¥8,910

おはようからおやすみまで、毎日の

ルーティンの中で楽しくできる！

子どものためのマインドフルネス

9784422117744

臨床心理学

16

17

18

11

12

13

14

15

10 小中学校の教員、保護者必携！読み書きの難しさのメカニズム、支援の実際、具体的な対応方法を多

職種の専門家がやさしく解説する、待望の入門書。

これさえあれば、ぜんぶわかる！ 膨大なカウンセリング理論のなかから実践に役立つ33の理論を厳選し、そ

の実践上のエッセンスをコンパクトに、わかりやすく解説。 各理論の位置関係や実践上の違いが一目でわか

る全体見取り図、主要理論比較表も掲載。クライアントの状況に合わせてどう使い分け、どのように統合し

て実践するかも示す、実践家必携の虎の巻。 下巻は、最新のアプローチを含め、精神力動論、認知行動

論、システム論、各理論をどう統合して使うかを解説。

忙しい毎日の中でも取り組めるよう、一日の活動を６つの場面に分け、それぞれにぴったりの30のエクササ

イズを紹介。心を落ち着かせ、集中力を高めるための方法を身につけよう！

neuro（「脳・神経」）、そしてdiversity（「多様性」）。 この２つの言葉から生まれたneurodiversity

（ニューロダイバーシティ）は、「脳や神経、それに由来する個人レベルでの様々な特性の違いを多様性と

捉えて相互に尊重し、それらの違いを社会の中で活かしていこう」という考え方であり、社会運動を指す言

葉です。

ドナ・ウィリアムズ、東田直樹……自らの困難を内面から詳しく語れる自閉症者が増え、「感覚過敏」という

症状がよく知られるようになりました。これら当事者の語りから学び、かつ語ることのできない多くの自閉症者

の症状を集めて分析した著者は、感覚過敏は単なる症状の一つではなく、それこそが自閉症の発生源で

はないのか、という仮説に至ります。その思考と検証の過程を紹介、当事者の感じ方に配慮した支援のあ

り方を探ります。

外国から来日し、日本語もよくわからない子どもが「発達障害」と診断され、特別支援学級に編入される。

近年日本各地で起こっているこの出来事の背景を、フィリピンから来た2人のきょうだいにかかわった教員ら

計10人に対するインタビュー調査を通して探る。

長年、医療・保健・福祉・心理分野の専門職と関わってきた著者が、アセスメント技術を向上させる視点

からケースレポートの方法やケース検討会議の技術までを丁寧に解説。第3版では、ケースレポートとケース

記録をどのように書くかという点を重視し、アセスメントとケースマネジメントの研修資料を大幅に修正。

子ども虐待に関わる心理職と福祉職の双方の事例を1冊に納めた書。支援の難しい重篤な虐待を受けた

子どもを援助する専門職必携の書

これさえあれば、ぜんぶわかる！ 膨大なカウンセリング理論のなかから実践に役立つ33の理論を厳選し、そ

の実践上のエッセンスをコンパクトに、わかりやすく解説。 各理論の位置関係や実践上の違いが一目でわか

る全体見取り図、主要理論比較表も掲載。クライアントの状況に合わせてどう使い分け、どのように統合し

て実践するかも示す、実践家必携の虎の巻。 上巻は、カウンセリングの主要アプローチの概観と比較、つな

がり、ロジャーズらの「自己成長論」を中心に解説。

https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00044846
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00041830
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00041088
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00031018
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00074058
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00073936
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00066900
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00066899
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00066706
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杉原保史 KP00051094 創元社 201209 EPUBリフロー ¥6,600 ¥9,900

技芸（アート）としての

カウンセリング入門
9784422115467

池田暁史 KP00049564 日本評論社 202106 EPUBリフロー ¥7,260 ¥10,890

メンタライゼーションを学ぼう 9784535985056

田中千穂子 KP00049554 日本評論社 202103 EPUBリフロー ¥7,260 ¥10,890

関係を育てる心理臨床 9784535564008

田中茂樹 KP00049511 日本評論社 202006 EPUBリフロー ¥5,610 ¥8,415

去られるためにそこにいる 9784535563919

樋口隆弘 KP00047961 誠信書房 202105 EPUBリフロー ¥4,400 ¥6,600

子どもの発達検査の

取り方・活かし方
9784414416800

神田橋條治 KP00031551 創元社 202006 EPUBリフロー ¥7,260 ¥10,890

神田橋條治が教える

心身養生のための

経絡・ツボ療法

9784422117324

杉原保史 KP00031548 創元社 201501 EPUBリフロー ¥4,620 ¥6,930

プロカウンセラーの

共感の技術
9784422115801

水島広子 KP00031544 創元社 201006 EPUBリフロー ¥4,950 ¥7,425

対人関係療法でなおす

双極性障害
9784422114637

水島広子 KP00031542 創元社 200910 EPUBリフロー ¥4,950 ¥7,425

対人関係療法でなおす

うつ病
9784422114613

26

27

21

22

23

24

25

19

20

対人関係のトラブルが絶えない…職場を転々としている…ああ、またやってしまったと落ち込むことがある…

睡眠パターンが崩れると心身に不調をきたしやすい…もしかしたら、双極性障害（＝躁うつ病）！？薬

物療法以外に対処法がないと言われていたこの病気への、自分でできる新しい対処法。

子どもの「問題」には必ず大切な意味がある。カウンセリングの事例から見えてくる親の役割や子どもへの接

し方をやさしく伝える。

カウンセリングを《技芸》としてとらえ、身体表現や声の重要性に言及した、全く新しい《実践》カウンセリング

入門書。カウンセリングを学んでいても、カウンセラーが実際どのように面接しているのか見たことがない人は

多い。本書はカウンセリングを《技芸》としてとらえ、音楽や演劇同様パフォーミング・アートであるとする。カウ

ンセリングにおける身体表現や声の重要性に言及した、全く新しい《実践》カウンセリング入門書。

うつ病の正しい理解からケアのポイントまでを対人関係療法的な視点からアプローチする。

検査を子どもに資するものとするために、検査中・検査前後に起こりがちな難しい状況に対する検査者の

考え方と対応方法を解説する

本書は、精神科医としての臨床歴が半世紀を超える著者が、現代の精神科医療のあり方に危機感を抱

きつつ、患者さんと医療の未来のために、切なる希望をこめて著した一書。文中、著者の実際の施術の様

子を、QR子ードで視聴できるようにし、巻末には、十二経絡に関する概説を付録として添えた。 著者はま

た、本書を患者や家族のための「自助の書」にしたいと、みずから心身養生のために実践し工夫を重ねてき

た方法をいくつも紹介している。

なるほど！わたしに足りなかったのはこれだったのか！！４０万部突破のベストセラー『聞く技術』に続く心

のプロが教える対人関係スキル。

精神分析と愛着理論の再統合という理論的背景をもち、トラウマ治療への応用など汎用性の高い注目の

アプローチを極めて平易に解説。

心理臨床の現場に出て40年。みずからを育ててくれた３つのケースを丹念に描き出し、心理臨床の真髄

を示した渾身の書き下ろし。

https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00051094
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00049564
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00049554
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00049511
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00047961
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00031551
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00031548
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00031544
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00031542
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水島広子 KP00031541 創元社 200408 EPUBリフロー ¥4,290 ¥6,435

自分でできる対人関係療法 9784422113210

東山紘久 KP00031540 創元社 200009 EPUBリフロー ¥4,620 ¥6,930

プロカウンセラーの聞く技術 9784422112572

大河原美以 KP00030970 日本評論社 201507 EPUBリフロー ¥6,600 ¥9,900

子どもの感情コントロールと

心理臨床
9784535563216

小山文彦 KP00025924 創元社 201905 EPUBリフロー ¥4,950 ¥7,425

精神科医の話の聴き方

10のセオリー
9784422117041

河合隼雄 KP00025913 創元社 201503 EPUBリフロー ¥2,805 ¥4,207

こころと人生 9784422000541

ポピー・オニール【著】

渡辺滋人【訳】
KP00025900 創元社 201809 EPUB（固定レイアウト） ¥5,280 ¥7,920

心配ないよ、だいじょうぶ 9784422116860

キラ・ウィリー【著】 アンニ・ベッツ

【イラスト】大前泰彦【訳】
KP00025899 創元社 201809 EPUB（固定レイアウト） ¥5,940 ¥8,910

子どものための

マインドフルネス

9784422116853

竹内健児 KP00015282 創元社 201509 EPUBリフロー ¥6,050 ¥8,800

Ｑ＆Ａで学ぶ

心理療法の考え方・進め方
9784422115979

友田明美/藤澤玲子 KP00051426 新曜社 201801 PDF ¥2,970 ¥3,465 ¥3,960

虐待が脳を変える 9784788515451

社会病理

36

31

32

33

34

35

28

29

30

自己表現が苦手な日本人なら、対人関係にまつわる悩みは誰にでもあるはず。日常のちょっとしたコツをわ

きまえて、じょうずなコミュニケーションのノウハウを身につけましょう。本書で取り上げる「対人関係療法」は、

短期対人関係療法という特別なかたちのものです。もともとはうつ病の治療法としてアメリカで開発されたも

のですが、認知療法とともに効果が実証されている数少ない精神療法のひとつで、最近は摂食障害や

PTSDなど、さまざまな治療法として活用されています。

鋭い目で人生の真実を見抜くのびやかな子ども時代、心の底深くに得体のしれぬものを抱えて苦しむ青年

期、最も安定しているはずの時期に最も大きなこころの危機を迎える中年期、生きるということの意味を再

び問いなおす老年期―。人生のそれぞれの時期のこころの問題を、臨床家としての目がこまやかに温かくと

らえた講演集。

こわがりのきみへ。フィズといっしょに不安をのりこえよう！７歳～１１歳の子どものためのＣＢＴ。

家庭や学校で子どもたちと一緒に！雲や木になってみたり、子ネコの背のびやクマさんの呼吸をやってみたり

…いつでもどこでも簡単にできる、楽しくて効果的な30のエクササイズを紹介。心と体をじょうずにコントロー

ルする方法を身につけよう！

よりよい人間関係を築くための第一歩は「聞く」ことから。あなたも今日から聞き上手。ここが違う！「聞き

方」の極意。

きれる、かんしゃく、暴力、いじめ、不登校、リストカット…子どもの心の問題はどのように生じるかを明快に解

き、支援の青写真を描く。

「困った」「どうしよう」「つらい」「憂うつだ」身近な家族や友人、職場の同僚からこのように言われたら、あなた

ならどうしますか？悩むこころをどのように受け止めたらよいのか、多彩なフィールドで活躍してきた精神科医

が、10の基本原則を示しつつ、それらに基づいた具体的な対応を様々な場面ごとに紹介します。

こういうとき、セラピストはどう振る舞い、どう言えばいいのだろうか？初心セラピストの多くが抱く共通の迷い

や疑問を200の質問に集約。丁寧な解説とともに具体案を示すQ＆A形式の紙上スーパーヴィジョン。歩

み始めのセラピスト、指導者必読！！

虐待は脳を変える！ 虐待された人たちのこころのケアに取り組むと共に，虐待が脳に与える影響を研究し

てきた医師のメッセージを，できるだけ理論やデータも提示しながら平易に文章化。母親として親の気持ち

にも寄り添った二人の著者による稀有な書。

https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00031541
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00031540
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00030970
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00025924
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00025913
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00025900
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00025899
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00015282
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00051426
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松本俊彦 KP00044841 日本評論社 200908 EPUBリフロー ¥7,920 ¥11,880

自傷行為の理解と援助 9784535562806

越智啓太 KP00004681 新曜社 201512 PDF ¥3,795 ¥4,730

犯罪捜査の心理学 9784788514416

片岡一竹【編】 KP00064275 誠信書房 201709 EPUBリフロー ¥5,060 ¥7,590

疾風怒濤精神分析入門 9784414416312

ヴィクトル・エミール・フランクル【著】

山田邦男【訳】
KP00049626 春秋社 199312 EPUBリフロー ¥4,675 ¥7,012 ¥9,350

それでも人生にイエスと言う 9784393363607

小俣和一郎 KP00034993 誠信書房 202009 EPUBリフロー ¥5,280 ¥7,920

精神医学の近現代史 9784414429206

野田俊作 KP00024761 創元社 201702 EPUBリフロー ¥4,620 ¥6,930

勇気づけの方法 9784422116341

野田俊作 KP00024760 創元社 201702 EPUBリフロー ¥4,620 ¥6,930

劣等感と人間関係 9784422116334

野田俊作 KP00024758 創元社 201612 EPUBリフロー ¥4,620 ¥6,930

性格は変えられる 9784422116310

中井久夫 KP00007486 日本評論社 201403 PDF ¥7,920 ¥11,880

新版　精神科治療の覚書 9784535806511

精神分析学・精神医学

41

42

43

44

45

37

38

39

40

ここ数年で激増している自傷行為に対して、正しい理解と支援のための具体的な対応を示す実践書。

理解しがたい凶悪犯はいったいどんな人間か。なぜそのような事件が起こるのか。犯人像や行動を推定して

検挙するための最新の科学的知見に基づくプロファイリング手法と考え方とを網羅し、注意すべき凶悪犯の

心理と行動を、連続殺人、テロリズム、放火、レイプ、ストーキングなど実際の事件を引きつつ、犯行に至る

心理や行動を解説。危ない状況を察知し、犯罪から自分の身を守るうえでも必須の知識を満載する。

精神分析の本質は病理的次元でなく倫理的な次元にある。そこでは病いに陥った人間が問題ではなく各

人の生き方が問題とされる。精神分析を通して身体症状さえその多くが倫理的な意味をもっていることがわ

かる。哲学や思想や宗教と親和性のある精神分析の本質を、自らの経験をもとに分かりやすく書き下ろ

す。難解であるという定説を覆し不幸な受け入れられ方をした日本のラカン理解に楔を打ち込む一冊。

日本におけるアドラー心理学のパイオニアがやさしく語る実践講座。「健康な心とは」「性格や知能は遺伝

か」など、劣等感から脱し健康な人間関係を築くための方法を説く。アドラーの教えの極意に触れる全４巻

シリーズの第３巻。巻末に岸見一郎氏の寄稿を収載。

人はなぜ「性格」を決めつけるのか。自分を変える方法を解き明かす。日本におけるアドラー心理学の先駆

者が、対話形式で易しく著した実践講座。親しみやすく自由自在な語りを通して、アドラーの教えを実践・

指導し、多くの後継者に伝えてきた真髄に触れる全４巻シリーズの第１巻。巻末に中川晶氏の寄稿を収

載。

説得力ある記述と、実践からにじみでた機智と洞察、治療の曲折を語ってなお医療の本質にせまるロング

＆ベスト・セラー待望の新版化

ナチスによる強制収容所の体験として全世界に衝撃を与えた『夜と霧』の著者が、その体験と思索を踏ま

えてすべての悩める人に「人生を肯定する」ことを訴えた感動の講演集。

戦争、安楽死、反精神医学、優生思想等、精神医学が長きに渡り関わってきたにも関わらず、真正面か

ら語られなかったテーマに切り込む

日本におけるアドラー心理学の第一人者が、やわらかな語り口で説く実践講座。勇気づけのコツや、子ども

が個性を伸ばして生きる力を身につける方法を自由自在に語る。アドラーの教えの要諦に触れる全４巻シ

リーズの第４巻。巻末に名越康文氏の寄稿を収載。

https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00044841
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00004681
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00064275
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00049626
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00034993
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00024761
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00024760
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00024758
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00007486
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杉山登志郎 KP00070518 誠信書房 201901 EPUBリフロー ¥3,960 ¥5,940

発達性トラウマ障害と

複雑性PTSDの治療
9784414416503

宮地尚子【編】 KP00049551 日本評論社 202104 EPUBリフロー ¥7,260 ¥10,890

環状島へようこそ 9784535563957

小林桜児 KP00049486 日本評論社 201607 EPUBリフロー ¥6,270 ¥9,405

人を信じられない病 9784535984370

池淵恵美 KP00044874 日本評論社 202008 EPUBリフロー ¥5,610 ¥8,415

統合失調症は治りますか？ 9784535984967

黒木俊秀【監修】

小野良平【訳】
KP00032501 創元社 201908 EPUB（固定レイアウト） ¥9,240 ¥13,860

ひと目でわかる

心のしくみとはたらき図鑑
9784422117065

エリス・ヤング【著】

上田勢子【訳】
KP00059407 明石書店 202112 PDF ¥5,280 ¥7,920

ノンバイナリーがわかる本 9784750353272

細川貂々/水島広子 KP00058490 創元社 202012 EPUB（固定レイアウト） ¥3,960 ¥5,940

空気が読めなくても

それでいい。
9784422930886

細川貂々/水島広子 KP00058488 創元社 201912 EPUB（固定レイアウト） ¥3,960 ¥5,940

夫婦・パートナー関係も

それでいい。
9784422930831

細川貂々/水島広子 KP00058487 創元社 201811 EPUB（固定レイアウト） ¥3,960 ¥5,940

やっぱり、それでいい。 9784422930824

精神疾患

社会心理学

51

52

53

54

46

47

48

49

50

依存症を意志の弱さや脳の病気としてきた従来の考え方を離れ、人間関係の病と理解し、回復への道を

説く。依存症臨床の新常識！

「私はどうして統合失調症になったのでしょうか」当事者、家族、支援者の切実な問いかけに、ベテラン精神

科医が懇切丁寧に答える。

疾患の分類・診断を概観したあと、個々の疾患について、症状や診断の仕方、治療法など、押さえておく

べきポイントをわかりやすく簡潔に解説しています。現在、治療の現場で用いられているさまざまな考え方や

方法、技法が紹介されているので、治療の枠組みの違いがよくわかり、一人ひとりの疾患に合った治療法を

探せます。臨床心理学だけでなく、恋愛関係など身近な人間関係をはじめ、学校、職場、地域社会、産

業・文化に至るまで、心理学が応用されている領域を幅広く取り上げています。

著者が、長年の経験から工夫を重ね実施してきた、外来診療で安全に使うことができる、複雑性PTSDへ

の簡易型処理を中核とする治療パッケージを紹介。臨床現場では、トラウマ関連の症例が溢れている。そ

の対応を迫られている精神科医や心理士のためのサイコロジカル・ファーストエイドとしての、このトラウマ処

理の手技は、現場のニーズに沿うものである。 手技の様子は、本書に掲載されたQRコードよりアクセスして

視聴できる。

トラウマを抱える当事者、加害者、支援者の立ち位置を示したモデル「環状島」。その新たな可能性を7人

の対話者とともに探る。

「なに？なぜ？どうして？」パートナーの存在に疑問を抱いた漫画家・細川貂々が、数多の夫婦面接と治

療経験を持つ精神科医・水島広子の元を訪ねる、赤裸々の成長物語。

“人の話を聞くのがニガテ”な漫画家・細川貂々が、水島広子に“精神科医の聴く技術”を教わりに行く、体

当たりの成長物語。

男女二元論にとらわれないジェンダー・アイデンティティ「ノンバイナリー」についての、日本で刊行される初めて

の概説書。ノンバイナリーである著者自身の経験や調査を基に、関連用語、歴史、心身の健康、人間関

係、法律など幅広いトピックをわかりやすく解説。

「非定型発達」と診断された漫画家・細川貂々。それは「発達障害」ではないが、日常さまざまな生きづら

さを抱える「グレーゾーン」だった。実は多くの人に関係しながらも気づかれていないその特質を、「対人関係

療法」の第一人者で精神科医の水島広子が、数多の臨床経験から解説する。

https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00070518
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00049551
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00049486
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00044874
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00032501
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00059407
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00058490
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00058488
https://pro.kinokuniya.co.jp/ja/search_detail/product?search_detail_called=1&ServiceCode=1.0&UserID=bwpguest&table_kbn=Z&product_id=KP00058487


書名 Product　ID 出版社名 底本刊行年月 フォーマット
同時アクセス1

本体価

同時アクセス2

本体価

同時アクセス3

本体価

著者 ISBN

書影
N

O
内容紹介

細川貂々/水島広子 KP00058486 創元社 201706 EPUB（固定レイアウト） ¥3,960 ¥5,940

それでいい。 9784422930756

エマ・ブラウン【著】

山岡希美【訳】
KP00055632 明石書店 202111 PDF ¥5,940 ¥8,910

男子という闇 9784750352817

ノア・J・ゴールドスタイン/スティーブ・

J・マーティン/ロバート・B・チャル

ディーニ 【著】安藤清志 【監訳】

曽根寛樹 【訳】

KP00050903 誠信書房 201912 EPUBリフロー ¥4,840 ¥7,260

影響力の武器　実践編

第二版
9784414304251

ジュリー・ソンドラ・デッカー【著】

上田勢子【訳】
KP00050745 明石書店 201904 PDF ¥5,060

見えない性的指向

アセクシュアルのすべて
9784750348148

ジェニファー・エバーハート【著】

山岡希美【訳】
KP00044651 明石書店 202012 PDF ¥5,720

無意識のバイアス 9784750351230

デラルド・ウィン・スー【著】

マイクロアグレッション研究会【訳】
KP00044648 明石書店 202012 PDF ¥7,700

日常生活に埋め込まれた

マイクロアグレッション
9784750351179

ロバート・Ｂ・チャルディーニ【著】

社会行動研究会【訳】
KP00041411 誠信書房 201407 EPUBリフロー ¥5,940 ¥8,910

影響力の武器

第三版
9784414304220

野末武義 KP00031557 金子書房 201508 EPUBリフロー ¥5,500 ¥11,000

夫婦・カップルのための

アサーション
9784760832613

平木典子 KP00013721 金子書房 200003 EPUBリフロー ¥5,500 ¥11,000

自己カウンセリングと

アサーションのすすめ
9784760825868

61

62

63

56

57

58

59

60

55

夫婦やカップルの日常的なかかわり方や抱えている問題を、自分も相手も大切にする自己表現である、ア

サーションの視点から考える。カップル・セラピーや家族心理学の知見を活かして二人の関係を見つめ直し、

前向きにコミュニケーションがとりあえるようになるヒントが満載。

自分らしくいきるためには、周囲の人たちとはもちろん、自分ともうまくつき合っていくことが大切。自己表現

（アサーション）を手がかりに、よりよい生き方を学ぶ。

性的な関心が少ない、性的なものに惹かれない「アセクシュアル」を自認する人が増えている。アセクシュアリ

ティの概説から暮らしの中で受ける誤解、さらには自分が、恋人が、友人がアセクシュアルだった場合の理

解と対応まで、当事者として活動してきた著者が丁寧に説くアセクシュアルコミュニティとその周辺の人たちに

とって福音となる一冊。

悪意の有無に関係なく存在する偏見、バイアス。それがいかにして脳に刻まれ、他者に伝染し、ステレオタ

イプを形作っているかを知ることなしに人種差別を乗り越えることなどできない。米国の学校・企業・警察署

の改革に努める心理学者が解く無意識の現実とは。

現代社会には今なお根深い差別が存在する。「あからさまな」差別と対比され、あいまいな、無意識で見え

にくいが重大な結果をもたらす差別を「マイクロアグレッション」として明確に位置づけ、その内容・メカニズム

や影響、対処法を明らかにした、いま必読の書。

世界でロングセラーを続ける消費者のための心理学書、待望の第三版。新訳で一層読みやすく、事例と

ユーモアあふれるマンガも大幅増量

全米各地で研究者、学校関係者や親子など数百名に聞き取りを行い男子の性加害・被害実態を調

査。男子大学生の22％が入学前に性暴力を振るった経験をもつ国の、語られざる物語を紡ぐ。男らしさ

の常識に挑み、あるべき性教育を模索する、この時代の必読書。

世界累計75万部以上の、科学的説得のベストセラーが、最新の研究成果を盛り込み、さらなる進化を

遂げた。人から承諾を得る秘訣の数は、これまでの50個から60個に増え、「見た人を買う気にさせたバナー

広告の作り方」や「プレゼンテーションで優位に立つ発表順」、「自社の熱心なフォロワーを獲得した方法」な

ど、仕事や日常の交渉場面で、すぐに使える技法が拡充された。訳文も再検討し、本格的内容をいっそう

読みやすく仕上げた。

「当たり前の気持ち」を受け入れると、人生がラクになる。そのヒケツは、対人関係のズレと役割期待にあ

り！！“ネガティブ思考クイーン”の漫画家・細川貂々が、精神科医で「対人関係療法」の第一人者・水

島広子に会いに行く、等身大の成長物語。

https://kinoden.kinokuniya.co.jp/product/img/KD0633_list.xlsx

★タイトルリスト★

デジタル情報営業部 TEL：03-6910-0518 ict_ebook@kinokuniya.co.jp
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