
KinoDenは、紀伊國屋書店がご提供する学術和書電子図書館サービスです。 
読みやすいビューア、未購入タイトルも含めた全文検索（一部対象外あり）、 
試し読み・リクエスト機能など、長年の経験を活かし「本当に使われる電子図書
館」をご提供致します。 
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世界最強記憶術 場所法  平田直也 著 
 
「99人の壁」「ミライモンスター」出演！平凡な記憶から2年で日本一に！ 
記憶力競技(メモリースポーツ)学生ナンバーワンの著者が教える 
3時間で身につき、明日から使える記憶の奥義。 
 
同時アクセス１：5,720円  同時アクセス２：6,435円 
同時アクセス３：7,150円 （全て本体価） 
 
底本出版年月：2019年2月 ISBN：9784799324288 
ProductID：KP00064647 

リベラルアーツの学び方 エッセンシャル版 
瀬木比呂志 著 
 
独学でリベラルアーツを身につけるための戦略的かつ具体的な方法、そして 
必修のリベラルアーツを元エリート裁判官が完全解説した話題の書が、 
エッセンシャル版として読みやすくリニューアル！ 
 
同時アクセス１：6,600円  同時アクセス２：7,425円 
同時アクセス３：8,250円  （全て本体価） 
 
底本出版年月：2018年1月 ISBN：9784799322109 
ProductID：KP00064768 

ビジネスマンのための 
最新「数字力」養成講座  小宮一慶 著 
 
新聞などの記事を同じように読んでいても、登場する数字を 
どのようにとらえるかによって、見えてくる世界は大きく異なる。 
ときに、政治や経済の世界の裏側で起こっていることも 
垣間見える。それらが見えている人は、どのように「数字」を扱って 
いるのか？コンパクトな本の中に、その秘訣が、的確に示されている。 

ディスカヴァー・トゥエンティワン 
学習法・思考力 関連書籍 

同時アクセス１：4,400円  同時アクセス２：4,950円  同時アクセス３：5,500円 （本体価） 
底本出版年月：2016年6月 ISBN：9784799319093  ProductID：KP00066503 

「勉強力」「発想力」の詳細は裏面をご覧ください 



書名 Product　ID 出版社名 底本刊行
年月 フォーマット

同時
アクセス1
本体価

同時
アクセス2
本体価

同時
アクセス3
本体価

著者 ISBN

究極の独学術 KP00064544 ディスカヴァー・
トゥエンティワン 202003 EPUB

リフロー ¥11,000 ¥12,375 ¥13,750

瀬木比呂志 9784799325964

自分で考えるための勉強法 KP00063374 ディスカヴァー・
トゥエンティワン 201310 EPUB

リフロー ¥1,760 ¥1,980 ¥2,200

秋田総一郎 9784799381021

リベラルアーツの学び方 KP00066623 ディスカヴァー・
トゥエンティワン 201505 EPUB

リフロー ¥8,800 ¥9,900 ¥11,000

瀬木比呂志 9784799316726

50歳からの勉強法 KP00076751 ディスカヴァー・
トゥエンティワン 202302 EPUB

リフロー ¥4,840 ¥5,445 ¥6,050

和田秀樹 9784799329276

マジビジプロ ハンディ版
大学受験の神様が教える 記憶法大全 KP00066533 ディスカヴァー・

トゥエンティワン 201602 EPUB
リフロー ¥5,720 ¥6,435 ¥7,150

和田秀樹 9784799318423

ビジネスマンのための
「勉強力」養成講座

KP00062183 ディスカヴァー・
トゥエンティワン 201005 EPUB

リフロー ¥4,400 ¥4,950 ¥5,500

小宮一慶 9784887598102

ビジネスマンのための
「発想力」養成講座

KP00066622 ディスカヴァー・
トゥエンティワン 201505 EPUB

リフロー ¥4,400 ¥4,950 ¥5,500

小宮一慶 9784799316733

超効率耳勉強法 KP00069529 ディスカヴァー・
トゥエンティワン 202207 EPUB

リフロー ¥7,040 ¥7,920 ¥8,800

上田渉 9784799328590

頭の回転数を上げる
45の方法

KP00078464 ディスカヴァー・
トゥエンティワン 201202 EPUB

リフロー ¥6,160 ¥6,930 ¥7,700

久保憂希也 芝本秀徳 9784799311257

勝間和代の ビジネス頭を創る
7つのフレームワーク力

KP00062200 ディスカヴァー・
トゥエンティワン 200806 EPUB

リフロー ¥7,040 ¥7,920 ¥8,800

勝間和代 9784887596399

本書では、「勉強する目的」を、「仕事で自己実現できるようになり、かつ頭も良くなる」とし、その勉強法のエッセンス
をまとめたものです。経営コンサルタント、大学教授、社長、ベストセラー作家・・・。「なりたいものに、すべてなれた一
番の根幹は勉強」と語る小宮さん。つまり、この「勉強力」は、著者そのものであり、「養成講座」シリーズの、まさに集
大成と呼ぶのにふさわしいものです。

『ビジネスマンのための「発見力」養成講座』からスタートした養成講座シリーズの10冊目！本書のテーマ
は「発想力」です。シリーズ第1冊目では「発見力」でしたが、「発想力」との違いをひとことでいえば、それ
はインプットとアウトプットの違いということになります。

「時間がない」「集中できない」「読むのが疲れる」に効く！記憶効率アップ！集中力アップ！も
叶う　脳科学研究で効果が実証された話題のスタディハック！

素アタマ＝知的運用能力をぴかぴかに磨く45のトレーニングスキルアップ本や仕事術本を100冊読むよ
り、本書でビジネス思考の「型」を学び、自分の頭で考える習慣をつけよう！

本書では、ビジネスで一歩先行くための基礎的なものの考え方を、1 論理思考力 2 水平思考力 3 視覚化力
4 数字力 5 言語力 6 知的体力 7 偶然力　の7つに分類。それぞれの力を身につけるための3つの基本テクニック
と、4つの実践方法について、豊富な事例、勝間さん自身の経験をおりまぜ、わかりやすく解いています。

エリート裁判官として30年以上にわたり第一線で活躍したのち、学者に転身するとともに作家としても数
多くのベストセラーを執筆する著者が、多方面に及ぶその活躍を可能にした自身の「独学」の方法のすべ
てを初めて開示する。

この本は、「〈自分で考える〉ための勉強法」をテーマにしています。「勉強」というと「試験などのためにがま
んしてするもの」というイメージを持っている方も多いでしょう。しかし、この本でいう「勉強」の目的は「自分
で考え、判断して主体的に生きていくためのアタマをつくる」ということです。

ギリシア・ローマ時代にその起源を遡る、人の精神を自由にする学問である「リベラルアーツ」。本書ではそれを、実践
的な意味における「生きた教養」として捉え、いまそれを学ぶべき意義はどういうものか、どのような方法と戦略で学ぶ
べきかを論じ、そして、いま学ぶべき「リベラルアーツ」、その具体的な書物や作品を、体系的、総合的に深く解説す
る。

仕事、働き方、健康、家族……　“成長”が一つの指針だった40代のころまでとは打って変わって、自身の役割や立
場、環境に大きな変化が訪れる50代。しかしそれは同時に、これまでのしがらみから解放され、本当に自分がやりた
いことができるチャンスでもあります。そこで、読者の方々が主体性を取り戻し、価値観を見直すことで、「自分らしく生
きる準備」ができるシリーズを創刊します。
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受験勉強をしている学生の方はもちろん、社会人になっても、記憶すべきことは案外たくさんあるもの。人
の名前、暗証番号、英単語、漢字・年号、地名……。最新の脳科学の知見を活かして、合理的に物
を覚える方法を身につけましょう！
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デジタル情報営業部   TEL:03-6910-0518   FAX:03-6420-1359 
〒153-8504 東京都目黒区下目黒 3-7-10  ict_ebook@kinokuniya.co.jp 

タイトルリスト（Excel）はこちら ⇒ https://kinoden.kinokuniya.co.jp/product/img/KD0516_list.xlsx 
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